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 لة:أجب عن الأسئ م  ثُ  ،الآتي اقرأ النص   [1]
 

 ا مهدٌ يتل قاه، و يصوغ أوليات وجوده و خامات مصيره؛ حسب ظروف البيئة، لكل ٍّ من   
رنا الحياة سِباقًا فنحن لا نبدأ السباق من نقطة واحدة؛  و الإمكانات المحيطة بهذا المهد، و إذا تصو 

ا تكن ظروف نشأتك فعليك نقطة البَدء لا تهمُّ بقدر ما تهمُّ طريقة السير؛ فمهم ،في تقرير المصيرف
وجودك  ل  تقب   .ذي تربح فيه حياتكهذه هي الخطوة الأولى الحكيمة في السباق ال   ؛أن تتقب ل وجودك

 ساعدك؛ لتصنع من خامات هذا الوجود حياة إنسان عظيم. إذن، و شمِ ر  

 

حجرٍّ أسدًا، يَنحت من  الًا مَث  الوجود و الحياة كمثل الصخر و التمثال. عندما ترى  مَثـلُ 
. إن  الحجر هو الوجود، و التمثالَ هو الحياة، و كما فانظر كيف حو   ل الحجر الأغلف إلى أسدٍّ

ل الحجر في يد المَث ال الحاذق أسدً  ل وجودك الخام  حياةً  ، عليك أنت أن  اعجيبً  اتحو   ؛ذكي ة تحوِ 
و إذا كنت  .تي تدقُّ معلنة بدء حياتنال  وجودنا، لكن  ساعة الرشد هي ا دقُّ معلنةً فساعة الميلاد تَ 

، فستصنع من وجودك الخامِ  حياة نابضة نامية.  على حظ ٍّ من الرشاد كبيرٍّ

 

كيف تَصنع بإزميلِكَ المعجزات؟ أجابه  -بارعًا  الًا و كان مَث   -عندما سَأل "سقراط" أباه 
سد كامنًا في الحجر، و أحسَبه رابضًا أنحت من الصخر أسدًا، فإنِ ي أبصر الأ قائلًا: "عندما أريد أن  

 أُطلِق سراحه".     هناك تحت السطح ينتظرني أن  
 

 حياتك كامنة في وجودك كُمونَ الأسد في الحجر، و هي تنتظرك لتعاونَها على الانطلاق، 
ات ال  و هذا يتطل   ذي لا يُبصر سوى صلابة الصخر يضرب و لا ب منك فطنة و بصيرة، فالنح 

ذي يُبصر في الحجر أسدًا رابضًا فإن ه يحرِ ك إزميله بمهارة، إن ه يتلافى أي  خطأ قد م ا ال  يبالي، أ
، إن ه يُكابد بعقله لا بعضلاته، و بذكائه لا بعواطفه. و هكذا شأنك هناكَ  يُشوِ ه جمال الأسد الكامنَ 

ر النموذج ال    نِيِ  عمرك؛ فأنت قادر على أن  سِن ٍّ كنت من سِ  ذي تريد، و في أي ِ مع حياتك، تُصوِ 
 تي تريد.          لك الحياة ال   تُولَد من جديد، و تكونَ 

 

ق، أَ  ، لنفسك الحياة ال   دًا، ثُم  انحت  ه جي ِ ر  بصِ إن  فيك استعدادًا هائلًا للتفوُّ  تي تريدها في حَذ قٍّ
، و إذا أدركتَ أن   تكن من الذكاء بحيث لا يغتالك ك تَصوغ حياتك، فل  و أناةٍّ، و إصرارٍّ و تهلُّلٍّ

جه نحو نَموذجك، تُجلِ ي قسماته، و تُنمِ ي كل  جهودك ستت   التقليد. كن نفسك، فإذا كنت نفسك، فإن  
دتَ جهودك، فأنت بهذا إن ما تُعاون  ،د استمراره و انتصارهحسناته، و تؤك ِ  أم ا إذا قل دتَ الآخرين، و بد 

أكبر، أنت بهذا تُهمل فضائلك و مزاياك، و تتركها للذبول و الجفاف، في على انتشار  م  نموذجهم هُ 
من أهمِ  ترفض التقليد؛ فالتنوُّع بركة و خير، و إن ه لَ  حين تُرعرع مزايا غيرك، و هذا يَقتضيك أن  

 مصادر الثراء للحياة الإنساني ة.
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 تطوُّرك النفسي   ن سيِ د نفسك، لا تُوقف  إن  المِل كِي ة الحق ة المطلقة هي مِلكي ة النفس، فل تك 

، و لا تَخف   لك من غرابة مزاياك، و جِدَة رؤاك، فلعل ك بذرة  ك أبدًا مهما يبدُ تكون نفسَ  أن   و الفكري 
ك عن اكتشاف نفسك ياة. فلا تدع  إعجابك بأحد يَصرف  جديدة تنطوي على نمط جديد من أنماط الح

تي ستكون رمزًا تَ الراية ال  لحياتك نهجها، فقد نسج   تَ خذ  يك، فإذا أَ و استنباط المواهب الكامنة ف
ليس معنى  ؛إي اها إلى النهاية حاملًا  رايتك في ولاء و عزم، و ابقَ  لحياتك كدولة ذات سيادة؛ فاحمل  

  تَجمد، فنحن نغيِ ر رقعة الراية إذا لو حتها الشمس، أو  أوهَنَت ها الرياح. هذا أن  
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لاستعمال 

  .ن بالإنسانصلتي  مت   حقيقتينث الكاتب عن تحد  ي الفقرة الثانية، ف (1) المصحح
 .ح وجه المقارنة بينهماوضِ   م  ثُ  هما،د  حد ِ 

  

  

  

  

  [3] 
  

  

 (يُكابد بعقله لا بعضلاته، و بذكائه لا بعواطفههو )و  (2)
 القول السابق؟في  النفي غرض تكرار ما 

  

  [1] 
  

  

  (تُهمل فضائلك و مزاياك، و تتركها للذبول و الجفاف أنت بهذا) (3)
 القول السابق؟ما الغرض من استعمال المجاز في 

  

  [1] 
  

  

 مهما تكن ظروف نشأتك فعليك أن  تتقب ل وجودك() (4)

 ن رأيك فيها، مع التعليل.بي ِ . أسدى الكاتب في هذا القول نصيحة لقارئه
  

  

  [1] 
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 اقلب الصفحة التدريبالتعليم و  جودة ضمان الوطنية للمؤهلات و يئةهال 2016© 

لاستعمال 

ي أيِ  سِن ٍّ كنت من سِنِيِ  عمرك؛ فأنت قادر على أن  تُولَد من جديد، و تكونَ لك الحياة )ف (5) المصحح
 ال تي تريد(

 مع التعليل. الكاتب، ما ذهب إليه ن رأيك فيبي ِ  
 

  

  [1] 
  

  

  (ك عن اكتشاف نفسك و استنباط المواهب الكامنة فيكلا تدع  إعجابك بأحد يَصرف  ) (6)
 الكاتب في العبارة السابقة، مع التعليل؟ من رأيما موقفك   

  

  [1] 
  

  

ق، أَ ) :خامسةفي الفقرة ال (7) لنفسك الحياة  دًا، ثُم  انحت  ه جي ِ ر  بصِ إن  فيك استعدادًا هائلًا للتفوُّ
                           (تي تريدها في حَذ قٍّ ال  

د الرابط اللفظي  الموجود في العبا   .في المعنىه أفادرة السابقة، و بيِ ن ما حدِ 

  

  [2] 
  

  

 [2]                    و إملاءً  تركيبًاغةِ اللسلامة    
  

   
  

  
[12]  
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 كلمة مراعيًا نمط الخطاب و جنسه. 180لخِ ص النص  الآتي بعباراتك و أسلوبك في حوالي  [2]

 

كهـذه علاقـات  علـى و ،ةي ـود ِ  ة وي ـهـا حب ِ ة لكن  ي  د ِ ة علاقة نِ ريني  دننا البحالعلاقة بين مُ  اكتسبت  
ة رغـم مماحكـات ي ـانسحبت هذه العلاقة على علاقـة المدينـة بالقريـة، فكانـت حب ِ  و ،لنا الأو  يُ وع   حَ فت  تَ 

 .أصدقاء د مناكفات بين أهل وكانت مجر   و ،ةهي مماحكات اصطبغت بالمود   و ،الإخوة

ـــود ِ ذا بـــين المـــدن ال  حـــدث هـــ ـــةٍّ بطابعهـــا ال ـــم تكـــن علاقاتهـــا تخلـــو مـــن مناكفـــاتٍّ جميل  ي تـــي ل
ةٍّ  و ،الأخوي ِ  و تـي ة فـي المـدارس ال  ترتفـع وتيـرة المناكفـات الأخوي ـ إذالمحـرق؛  بين المنامـة و بخاص 

ســنوات ال مدرســة الصــناعة و ة وكمدرســة المنامــة الثانوي ــ ؛المــدن جمعــت أهــل البحــرين مــن القــرى و
قـد نشـأت بفضـل هـذا  البنـات، و كان هذا يسري على البنين و و ،ةالأولى من مدرسة الحورة الثانوي  

ــ و اهــا،ر قُ  علاقــات متينــة بــين أبنــاء مــدن البحــرين و الجمــع المدرســي ِ  . و علــى امــا زال بعضــها قوي 
مدينـة  فكلُّ  ؛طريف ساخنٍّ ولة بشكلٍّ التعليقات متبادَ  و ،ةً ذلك فقد كانت المناكفات مستمر   من رغمال
 شيء.  ق على المدينة الأخرى في كل ِ عل ِ تُ 

ات من ي  ينقبة الست ِ ذين بهرتهم مدينة المنامة في حِ بين ال  أبنائها الطي ِ  كذلك العلاقة مع القرى و
لهـا مـن  ون يسـتعدُّ  ؛لذيـذةً  ةً ومهم   اتٍّ العطلات زيار  ام الجُمع وتهم لها أي  اكانت زيار ف القرن الماضي،

 .إلى المنامة - سارع أو البدي ِ ك - يخطِ طُون للرحلة من قريتهم و ،الليل

د تعـد  تأي  مفتوحـة،  ؛«ةكوسموبوليتي  »مدينة  - كما يصفها علماء الاجتماع -كانت المنامة  
فــي  اراهــا نات كن ــالجنســي   الأديــان و الأطيــاف و مختلــف الــتلاوين وف ؛اتهــاإثني   أجناســها و أعراقهــا و

مـن بـاب البحـرين إلـى شـارع الشـي   متـدُّ و كـان ي –ا نـراه طـويلًا ذنـذاك كن ـ و -ذلك الشـارع الصـغير 
  اتــهأشــكال إثني   و هتلاوينــ ه مــن حولــك بكــل ِ ســترى العــالم كل ــ ،يــوم الجمعــة فــي هــذا الشــارع .عبــد ه

مـنهم أصـحاب تجـارة  و ،منهم الباعـة؛ فعفوي ة و بود ٍّ  الن اس كلِ هم ستتعامل مع و ،أديانه أعراقه و و
ت قك قد بـدأ بإذا كان تسوُّ و  .دةمتعد ِ  فلـن ينتهـي  ،النسـاء قطـع القمـاش للرجـال و الأصـواف ومحـلا 

ــــ بِــــكَ إلا     ،فــــي ذلــــك ؟! أشــــكُّ «الشــــربت»هــــل يعــــرف هــــذا الجيــــل مصــــطلح  و ."ت  بَ ر  عنــــد "راعــــي الش 
ــ»م أن  حفيــدي أبصُــ و ــم يســمع بهــذه الكل «اعلي  ــ مــة طــوال ســنواتل  ذي يقتــرب مــن العاشــرة، عمــره ال 
 ؛ «الشــربت»ا هنــا إلــى توضــيح مصــطلح الجيــل الســابق عليــه يحتــاجون من ــ نَ مَــن  هُــم أكبــر مِــ لعــل   و
 .ا نشربه في السوق ذي كن  البارد ال   يعني باختصار العصيرَ  و

.



7 

 اقلب الصفحة التدريبالتعليم و  جودة ضمان الوطنية للمؤهلات و يئةهال 2016© 

 

 فـــي بـــين القـــرى إلا   أو بينهـــا و ،ر العلاقـــات بـــين مـــدن البحـــرين بعضـــها بـــبعضلـــم تتـــوت   و
ة مباريات كرة القدم، و  ،قـد ينفجـر الغضـب الشـديد فـي المبـاراة أو بعـدها، فالمباريات الفاصلة بخاص 

 ؛أفضـــل تعـــود العلاقـــات كمـــا كانـــت و و ،ةلكـــن ســـرعان مـــا تعـــود الميـــاه إلـــى مجاريهـــا الطبيعي ـــ و
ـــ فالإحســـاس بوحـــدة النســـيي الاجتمـــاعي ِ  ـــع تحـــت عنـــوان  و ،ااضًـــفي   ا وكـــان طاغيً إليـــه يعـــود الجمي

 .ة""الأخو  

ى في المقابل كانت المناكفات الطريفة تطـال حت ـ و ،مدينة يتفاخرون بمدينتهم كان أبناء كل ِ 
 نكــا أهــل المنامــة، و همخــوانر عليهــا إتــي كــان يتنــد  لهجــة أهــل المدينــة، مثــل لهجــة أهــل المحــرق ال  

  فحســب لــيس فــي البحــرين ،أيــن منهــا هــذه الأجــواء اليــوم ؛ةي ــعليــه فــي أجــواء ود ِ  ردُّ يُــ و يُقبَــل، رهمتنــدُّ 
 ؟هكل ِ  لكن في عالمنا العربي ِ  و

مشـيًا علـى الأقـدام حـين لا أو المحـرق ا نعبـر إلـى المنامـة قـد كن ـ؛ فمـن أحـد د  لم يكن لأحد بُ 
ما ذهبنا هكذا دون هدف، رب   ، وئنا هناكصدقاأو  ماأجوائه و تيننا بالمدينعِ لَ وَ ارة أو حافلة؛ لِ نجد سي  

مــا كانـت أكثــر مـن زياراتنــا؛ رب   و ،ةمسـتمر   رة وكـذلك أصـدقاؤنا مِــن القـرى كانــت زيـاراتهم لنــا متكـر ِ  و
 .ون أجواءها المختلفةيحبُّ  هم يعشقون المدينة ولأن  

 حكـــــــات المما المناكفـــــــات و اليـــــــوم أن   ستحضـــــــرهاتـــــــي نمـــــــر العلاقـــــــات ال  اللافـــــــت فـــــــي أ و
  ،ة بيننـــاة المجتمعي ـــر فـــي المـــود  هـــا أبـــدًا لـــم تـــؤث ِ لكن   ،كانـــت طويلـــة ة، والتعليقـــات كانـــت شـــبه يومي ـــ و
ة و  مـدينتنا لا تقـلُّ  أن   - نحـن أبنـاء المحـرق  -ذين نشـعر إخواننا أهل المنامـة ال ـ نا وؤ أصدقا بخاص 

علاقــات  ن  فــإة بــين المــدينتين ي ــالند ِ  و علــى الــرغم مــنشــأن مــن شــؤون الحيــاة،  عــن المنامــة فــي أي ِ 
ــ و ،قــتبــل تعم   ؛رة فيهمــا لــم تتــأث  الأخــو   الأصــدقاء و الأهــل و  الــود ِ  ة وت بالمحب ــاســتمر   و ،ختترس 

 .النفوس ذي عَمَرَ القلوب وال  
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لاستعمال 

 المصحح
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لاستعمال 

 المصحح
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 7ق 

 

  
 9ق 

 

  
 8ق 

 

  
 10ق 

 

 [12]  

 

  
 

لاستعمال 

 المصحح
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 أجب عن الأسئلة: م  ثُ  ،الآتي اقرأ النص   [3]

 

 ك إلـــى أوحـــال الغضـــب جـــر   اريـــد أيضًـــي هلكن ـــ، و فحســـبإهانتـــك  يريـــدشـــتمك، لا يكرهـــك في
مـن  هائلةٍّ  ةٍّ ي  الكُر ه يحتاجُ إلى كم ِ  أن  ، فاكتشفتُ احاولتُ مرارً  .ني فشلتُ ه لكن  أكر  . حاولتُ أن  فاهةالس  و 

ــ ذخــرُ  مــن الجهــل. الكُــر ه تعريــفٌ  عظــيمٍّ  م ٍّ و كَــ الغبــاء، ــم، و قنــاعٌ يرتديــه لام، و أحــد مرادفــات الظُّ للظ  ل 
لصً ا، أو واقعي  افً لال عندما يحاول أن يكون مُثق  الض    .ا، أو مُخ 

ه بـل لأن ـ ،ي أكرهـهنـلأن   ؛ني لا أفعـل ذلـكي فإن  ي، و عندما أدعوه عدو ِ أكره عدو ِ  تُ أن  حاول
ــ .اءناصــبني العــدَ يُ  ــم و  ث لغتــي،فهــو يــؤمن بمــا أؤمــن بــه، و يتحــد   ؛ا أنــا فأناصــبه التجاهــلأم  لــذلك ل

 أكرهه.  أستطع أن  

ه كـان يخـاطبهم أعدائـه فوجـدتُ أن ـإلـى  - مى ه عليـه و سـل  صـل   - ة رسائل النبي ِ قرأتُ مر  
بـن   بسم ه الرحمن الـرحيم، مـن محمـد "بأدب عظيم، و بقلبٍّ رحيم، و بعقلٍّ حكيم. كَتَبَ إلى أحدهم: 

ـرَه اليـومَ ..."،  بع الهـدىل عظيم الروم، سلام على من ات  ق  رَ ه و رسوله، إلى هِ  عبد  فعجبـتُ: كيـف يَك 
ه بـين الكـره و الإكـرا  .يُخـالف بـه وجهـة نظـر الآخـرين اا كتب أو قال شيئً أحدن د أن  لمجر   ابعضنا بعضً 

 ملؤه الحقد. كَحَدِ  سيفٍّ  ؛حاد   رفيعٌ  غينة، و خط  بحرٌ من الغضب و الض  

ســـه  أن   أكـــره فوجـــدتُ  حاولـــتُ أن   مـــا ين قُضُـــه ، و إن  حســـبفالكـــره نقـــيض الإيمـــان، لـــيس عك 
فـي  يَقـر  ى طح حت  و الكره كذلك لا يطفو على الس   ،قه عملد  فالإيمان ما وقر في القلب و ص ؛اأيضً 

لا "ســذاجة مــن يقــول: يجتمــع الإيمــان و الكــره فــي قلــبٍّ واحــد؟ يــا لَ  هــل يمكــن أن   و لكــن   ،لًا القلــب أو  
 ."!بفداخله طي ِ  ؛ر بكمو شه   ،و أعاب عليكم ،شتمكم عليكم من فلان إن  

ينبـع مـن  أن   مـن كرهـي لخخـرين لا بـد   ؛ فلقـد أدركـتُ بـأن  نـي عجـزتُ  أن  أكره إلا   حاولتُ أن  
ى نسـيانها. الكـره فـي القلـب كميكروبـات فـي غفرانهـا، أو حت ـ كرهي لذاتي، و تلك خطيئة لن أسـتطيعَ 

 .اتمامً  رى يطهة حت  ر العملي  و نكر ِ  ،نسكبه فيه هو الماء الذي يجب أن   بُّ إناء، و الحُ 

كانا يمشيان في الصحراء فاختصما، فصـفع أحـدهما الآخـر، فكتـب  ة رجلينة قص  قرأتُ مر  
ى وصلا إلى بركة ماء، أكملا المسير حت   ثم   "،أصدقائي ، صفعني أعزُّ اليومَ "المصفوع على الرمال: 

 و أنقـــذ حياتـــه،  ،الصـــافع لمســـاعدته ، فهـــب  و فـــي أثنـــاء ســـباحتهما فيهـــا كـــاد الرجـــل المصـــفوع يغـــرقُ 
. أتســاءل الآن: هــل "أصــدقائي أنقــذ حيــاتي ، أعــزُّ اليــومَ ": مجــاورةٍّ  علــى صــخرةٍّ  خــرج نحــت و بعــد أن  

 الحفر على الحجر؟ بتَ جر  
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ن مَـ ن  إ. ا، و كيف أسامح، و كيف أعود إنسانً أنسى كيف أُحِبُّ  أكره فخفتُ أن   حاولتُ أن  
نــا ك لا يعنــي أن  ذلــ يكــره لا ينســى، و مــن ينســى لا يكــره. عنــدما نتجــاوز عــن أخطــاء الآخــرين فــإن  

 .نرى منه صغائر الأمور لا نستطيع أن   أغبياء، بل عظماء إلى حد ٍّ 

ا، و فـن  نحتـاج مِن ـ الحـوار عمـلٌ جديـدٌ علـى كثيـرٍّ  أن  رتُ أكره من يشـتمني فتـذك   حاولتُ أن  
ـكـي  إلى سنواتٍّ  سِـنَه و نُحَسِ  أسـاء إليـك  ، إذايمـوت: يـا بُنـي   نه. قـال أحـد الحكمـاء لولـده قبـل أن  نُح 

 .ر حينها من غضبكك ستتحر  لأن   ؛و قُل له ما شئتَ  اغدً  عُد   ى الغد، ثم  حت  فتمه ل في الردِ  أحدهم 

تكتب فيها أو  أنتَ أن   إذا كرهك الناس فذلك شأنهم، و تلك صحائفهم، و لن تستطيعَ 
سَكَ  ،فلا تحزن   ؛تمحو ن ؛ فمَ سامح   م  رمها، ثُ ى تحتحت   و اكتب ما شئتَ في صحيفتك، و كُن  نَف 
، فلا شيء يغيظهم أكثر من اأعداءك دومً  سامح  ": (أوسكار وايلد). يقول اأخيرً  ينتصر   لًا أو   يُسامح  
."ذلك



12 

  التدريبالتعليم و  جودة ضمان الوطنية للمؤهلات و يئةهال 2016© 

 

لاستعمال 

زَ الكاتب أطروحته بصورتَ  ،في الفقرة الخامسة (1) المصحح  ين. ين متقابلتَ عز 
ح   م  ، ثُ هماد  حد ِ   وجه المقارنة بينهما. وضِ 

  

  

  

  

  

  

  [3] 
  

  

 .عةه بأساليب متنو ِ ر  الكاتب عن موقفه تجاه الكُ  أفصحَ  (2)
د     .هذا الموقفين لغوي ين أوضحا أسلوبَ  -من الفقرة الرابعة  -حدِ 

  

  

  

  

  [2] 
  

  

 القارئ؟ فيهيمن على الفقرة الأولى؟ و ما أثره ما المعجم اللغوي المُ  (3)

  

  

  

  

  [2] 
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لاستعمال 

ن أحد الرجُلين عن صديقه عبارتين؛ الأولى كتبها على الرمل  (4) المصحح  في الفقرة السادسة، دو 
 و الثانية نحتها على الصخر. 

ِ  -هاتِ   موقفَين يتوافقان و موقفَ الرجُل في كلِ  عبارة. -من خارج النص 

  

  

  

  

  [2] 
  

  

رَ من الغضب. في الفقرة الثامنة، نصحَ أحد الحكماء ابنه؛ ل (5)  يتحر 
ِ  -اذكر ثلاث طرائق  ر الغاضب من غضبه. –لم ترد  في النص   تُحرِ 

  

  

  

  

  

  

  [3] 
  

  

 الأخيرة ضميرًا منفصلًا، ثُم  بيِ ن ما أفاده في المعنى.استخرج من الفقرة  (6)

  

  [2] 
  

   
  

 [2] غةِ تركيبًا و إملاءً سلامةُ الل 
  

     

  
[16] 
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صفحة بيضاء
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 صفحة بيضاء
 

 



 

 
 

 
ة أو نشر مواد تعود ملكيتها الفكرية لطرف ثالث أو تقع تحت طائلة قانون الحماية الفكرية وحقوق الطبع قد تم التحقق منها أو إن الإذن بإعادة طباع

 التعليم  جودة يئة الوطنية للمؤهلات و ضمانالهبطبعها من المالك لها بقدر الإمكان. وكل الجهود الممكنة قد تم بذلها من قبل الناشر ) الإذن التماس

للتواصل مع مالكي حقوق الطبع وأخذ الإذن منهم لعملية إعادة الطبع، ولكن في حال وجود مواد بحاجة للترخيص فإن ذلك قد تم دون علم أو  (التدريب و
 قصد الناشر، وسيقوم الناشر بإصلاح هذا الخلل في أقرب وقت ممكن.
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